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Was ist eine Schilddriiseniiberfunktion (Hyperthyreose)?

Die Schilddruse liegt im oberen Halsbereich beidseits der Luftréhre. Sie produziert
die jodhaltigen Hormone Thyroxin (T4) und Trijodthyronin (T3) sowie das Kalzitonin.
T4 und T3 greifen in fast alle Stoffwechselprozesse des Kdrpers ein, wahrend das
Kalzitonin vor allem den Kalziumhaushalt kontrolliert. Die Ausschittung der
Schild-drisenhormone wird von der Hirnanhangdruse durch Ausschittung
regulierender Hormone gesteuert. Bei der Hyperthyreose werden zu viele Hormone
ausgeschuttet. Ausgel6st wird dies meistens durch einen gutartigen Tumor der
Schilddruse.

Die Hyperthyreose ist eine Erkrankung, die vorwiegend bei alteren Katzen vorkommt.

Wie zeigt sich eine Schilddriiseniiberfunktion?

Die Schilddriisenhormone filhren dazu, dass der Stoffwechsel angekurbelt wird. Die
Katzen haben einen beschleunigten Herzschlag, sind eher unruhig, fressen viel und
nehmen ab. Das Fell ist meist struppig. Viele dieser Katzen trinken auch viel und
haben einen vermehrten Harnabsatz. In einigen Fallen haben die Tiere Durchfall
und/oder Erbrechen. Viele weitere Symptome kdnnen auf Grund einer Hyperthyreose
auftreten. Leider ist die Symptomatik nicht immer eindeutig, so dass wir Labortests
zur Diagnosestellung bendtigen.

Welche Diagnostikmoglichkeiten gibt es und welche weiterfiihrenden
Untersuchungen sollten durchgefiihrt werden?

Besteht bei einer Katze der Verdacht auf eine Schilddriiseniiberfunktion, so werden
wir eine Blutuntersuchung einleiten. Bei manchen Katzen kann man am Hals die
vergroferte Schilddrise fiihlen, aber das alleine kann nur ein Hinweis auf die
Erkrankung sein. Die letztendliche Diagnose lasst sich nur durch die Bestimmung der
Schilddriisenhormonwerte im Blut stellen. Zusatzlich werden wir auch die
Organ-funktionen und das Blutbild Gberprifen, da die Schilddrisenhormone auch
andere Organe beeinflussen und haufig z.B. die Leber- und Nierenwerte verandert
sind.

Zeigt die Katze Symptome einer Herzerkrankung, so kann ein Herzultraschall
Aufschluss Uber die Art und den Grad der Herzveranderung geben. Einige
Herzveranderung sind nach erfolgreicher Therapie reversibel, andere bleiben
bestehen.

Welche Behandlungsmoéglichkeiten gibt es?

In der Regel sprechen die Katzen gut auf Tabletten, sogenannte Thyreostatika, an.
Etwa 2 Wochen nach Beginn der Tablettengabe sollte eine erneute Blutuntersuchung
zur Kontrolle des Schilddrisenhormons, der Nieren- und Leberwerte sowie der zuvor
veranderten Blutwerte durchgefiihrt werden. Den meisten Katzen geht es rasch
besser. Wahrend der Therapie muss in regelmafigen Zeitabstanden der
Schilddrisenhormonwert im Blut kontrolliert werden.

Thyreostatika (Schilddriisentabletten) sind Medikamente, die auch auf die
Schilddrise des Menschen einwirken. Sie als Besitzer sollten daher einige
VorsichtsmalRnahmen bei der Handhabung der Tabletten beriicksichtigen.
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